
Смо ем ли м  исцелить про лое посред-
ством е о ново о понимания  да приведет 
нас тек ая сит ация  ак это откликнется 
в истории елове ества ере  од, десятиле-
тие, сотн  лет  то о на ает практиковать 
психоанали  в мире ло ально о кри иса  

тими вопросами ада тся льфред ар -
лис  , тренин ов  анали-
тик и   остона в свое  статье рансформа-
ция психоаналити еско о оп та и практики 
в эпох  овид  сли автора простира т-
ся от анти н х мифов и истори  о потерян-
ном рае до потерянности вства дома    е-
ловека эпохи соцсете  и мира ло али ации

о время пандемии линии социально о 
ра лома вновь раскр лись и не мо т остать-
ся не аме енн ми  а а этика елове ности 
проходит проверк  в том, как в период ката-
строф  м  сохраняем елове еск  спосо -
ность откликаться на  ов р о о

ар лис ра м ляет о   этике не  как 
на но  дисциплине, а как психоаналитик, 
отс лая нас к поняти  ви к  ли нем  
и к том , то на ит концепция д е о 
и  тия к смерти для еловека

Смо ет ли елове еское о ество, про дя 
орнило пандемии, стать ем то оль им  

и как это мо ет ть сделано  дет ли олос 

психоанали а, се одня, к со алени , тихи , 
сл ан   период пандемии техноло ии и их 

ра витие по волили психоаналитикам и ана-
ли андам сохранить ра от  по исследовани  

ессо нательно о  п стив др  др а в сво  
реальн  мир   квартир , дома, к хни и ав-
томо или   м  стали ли е  ри этом диссо-
циация д и и тела в  словиях ро  и ни 
ока алась вопло нно  в реальность

со енно остро социальное дистанциро-
вание воспринимается в к льт рах, в котор х 
е едневное ли ное о ение и телесность яв-
ля тся на им ми  икардо ом арди -

  итальянски   психоаналитик 
и теоретик психоанали а делится своими кли-
ни ескими впе атлениями о  анали е в пе-
риод самои оляции в статье оронавир с, 
социальное дистанцирование и тело в психо-
анали е  ом арди цитир ет ве царско-
о х до ника а ля ле   аполо-

вин  окр ленн , наполовин  акл енн , 
вот, то есть еловек  н о ра ает внима-
ние на  никальн  во мо ность, котор  
да т нам пандемия  исследовать  отно ения 
анали андов с реальность  и на то, как ка-
тастрофа со да т во мо ности для акти-
ви ации психи еско о ра вития пациента, 
ра вития е о терпимости к фр страции и ос-

во о дения от принципа довольствия  тот 
психи ески  про ресс ерет на ало в теле е-
ловека, которое становится полем для проти-
востояния со нательно о и  ессо нательно-
о перед лицом осо нания еловеком свое  

смертности
ра и ески  контекст пандемии  поместил 

отно ения тела и д и в центр психоанали-
ти еско о внимания   статье  приведен  а-
сл ива ие внимание клини еские приме-
р  в аимоде ствия и в аимно  вовле енности 
аналитика и анали анта, отра а ие ра ли -
н е аспект  осо енносте  пере ивания е-
ловеком в анали е реально  сит ации ката-
строф , ро  смерти тела, и вместе с тем 
твор еских во мо носте  и нов х перспек-
тив, котор е откр ва тся нам в неи е н х 
кри исах и неопределенности

о мнени  оварда евина  -
, доктора медицин , сооснователя р пп  

по и ени  психоаналити еско о процес-
са и  остонско  р пп  по психоаналити-

еским исследованиям, коронавир с ра о-
ла ил и внес сво  вклад в  неприкр т  
естокость на е о времени   свое  статье 

редварительн е ра м ления о кри и-
се, в ванном пандемие   он от-
ме ает, то вслед а  ре дом современн е 

психоаналитики дол н  напра-
вить сво  никальн  специфи-

ески  оп т и спосо ность иметь 
дело с  елове ескими эмоциями 
на помо ь о еств  со енно 
в тех про лемн х о ластях, ко-
тор е о на ились и стали о е-
видн ми в период пандемии

евин исполь ет для своих 
ра м лени  метафор  военн х 
де стви , столь ли к  исто-
кам психоанали а и я к  ре -
да, а так е отс лает нас к  и -
ни и в лядам иона, командира 
танково о в вода

налитик в пандеми  постав-
лен перед ада е  сохранить спо-
ко ствие и пространство для сво-
е о ясно о м ления и помо ь 
в этом пациентам  то касается 
и вн тренне о психи еско о про-
странства, и вне не о простран-
ства ка инета, котор е теперь для 
мно их стал вирт альн м

ля европе ских психоаналитиков пере-
ход на дистанционн  формат терапии стал 
нов м оп том, нео иданно ра дви а им 
раниц  и да е нар а им прив н е 

норм  и традиции  нтерес представля т 
осо енности отно ения к подо ном  в н -
деном  эксперимент  и подход, сво ствен-
н  то  или ино  к льт ре, к их восприяти  
и осм слени

анет Саер    психоаналитик 
и   елико ритании исслед ет ра ли н е то -
ки рения на онла н терапи , ее во мо ности 
и о рани ения, и ра м ляет о  д ем тра-
диционно о психоаналити еско о в аимоде -
ствия в свое  ра оте нла н психотерапия  
перенос и контрперенос  на отме ает про-

лем , свя анн е с  становко  сеттин а при 
терапии онла н, а так е спосо , с помо ь  
котор х эта форма ле ения мо ет препятство-
вать эмпати еском  отра ени  и во мо но-
сти конте нировать пере ивания пациента  
Са ерс так е отме ает о рани ения со ствен-
но о исследования, свя анн е с тем, то оно 
полность  основано на мнениях ее и ее колле , 
а не на интервь  с пациентами о  их оп те 
это о перехода и не на и ении относитель-
но  эффективности онла н терапии по срав-
нени  с психотерапие  в клинике П

Ч     
 

Куда, куда вы удалились,
Весны моей златые дни

то день гряду ий мне готовит
Его мой взор на расно ловит,
В глубокой мгле таится он.
Нет нужды  рав судьбы закон.
Паду ли я, стрелой ронзённый,
Иль мимо ролетит она,
Всё благо  бдения и сна
При одит ас о ределённый
Благословен и день забот,
Благословен и тьмы ри од

Пу кин  « гений негин»
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